Ecole des Francs-Bourgeois
Année 2007-2008

Activités sportives et culturelles

Les instructions officielles soulignent de plus en plus le role bienfaiteur des activités
physiques et artistiques, dans I’épanouissement de I’enfant.

Notre projet lassallien, soucieux de I’équilibre moral, physique et bien sdr intellectuel de ses
éléves, leur propose un choix d’activités sur leurs heures de détente.

Ces occupations facultatives ne sont pas un surplus de fatigue, mais procurent (si I’on
n’en prend pas trop), une vie de groupe, une possibilité de se structurer, de se maitriser, de se
connaitre et méme de se reveler.

Nous avons essayé de donner un éventail de choix ou le corps occupe une grande place mais
aussi d’autres ateliers de création manuelle ou d’expression. Chacun, selon son age et ses
godts doit s’y retrouver.

MF QUENTIN

Nous organisons a nouveau :

Un forum des activités sportives et culturelles
Mercredi 5 septembre de 14h a 18h,
Au gymnase des Francs-Bourgeois.

Les personnes seront la pour vous exposer leur projet et répondre a vos
guestions.

Cette démarche n’empéche pas I’inscription de votre enfant, dés le début de I’année,
sur I’un des ateliers qu’il est sir de choisir (car les places sont comptées !)

Toutes les inscriptions doivent étre rendues dans les jours qui suivent le forum
afin que toutes les activités commencent, comme prévu.



Maitrise des Francs-Bourgeois

La « Maitrise des Francs-Bourgeois », sous la responsabilité de Monsieur Jacques
FATUS progresse depuis 1995 et continue cette année.
Elle est ouverte aux éleves de CM1A et CM2B.
Il n’est pas utile d’avoir deja chanté pour en faire partie. Il suffit d’aimer le chant et de
s’engager a étre régulier et concentré, aux répétitions. Certains bons musiciens peuvent étre
sollicités pour accompagner les chants.
Son repertoire est varié : Des chants profanes, dynamiques, des chants religieux pouvant
animer des cérémonies et surtout de beaux moments agréables a écouter.

La « Maitrise » donne un concert par trimestre et participe a certains grands moment « du
Cheeur des Francs-Bourgeois » qui concerne le Collége et le Lycée (ainsi que des adultes.
Vous pouvez vous, adultes, vous y joindre avec plaisir !)

Les dates sont données assez a I’avance pour que les chanteurs se sentent concernés et
fortement encouragés a venir tenir leur registre.

Les horaires hebdomadaires sont les suivants :
Le jeudi : de 14h a 16h (sur le temps de classe)

Pour les concert, la tenue vestimentaire reste inchangée : chemise blanche, pantalon et
gilet bleu pour les garcons, chemisier blanc et jupe bleu-marine pour les filles.

Cotisation annuelle : 120€ (La somme sera prelevée sur le bordereau)
Contact : Mme Quentin

Ateliers d’Echecs

Un club d’échecs est organisé dans I’établissement et enseigné par des membres de la
Fédération nationale des échecs.
Il s’adresse aux éléves du primaire, a partir du CE1.

Cette activité développe la concentration et I'attention, et apporte un raisonnement
analytique. Elle est une activité intellectuelle mais garde dans le club son aspect ludique et
sportif
Les cours se dérouleront au Pavillon (ler étage - prés de la salle de catéchese du primaire -)

L’inscription est de 147€ par an (possibilité de payer avec 2 cheques de 73.5€ qui seront
prélevés en 2 trimestres) (chéque a I’ordre de ELAN)

Pour les débutants : le lundi de 12h a 13h
Pour les initiés le mardi et le vendredi de 12h & 13h

Contact : Mme Quentin



Atelier Théatre pour les CM1 et CM2

L’association d’Ismaél DJEMA, comédien, metteur en scene, professeur dart
dramatique, propose depuis dix ans, différents ateliers destinés aux enfants dans le cadre des
activités extrascolaires. Cette association a recu en 1997, I’agrément de I’ Académie de Paris.

L'atelier proposé le Mercredi est ouvert a tous les éléeves de CM1 et de CM2 désireux de
s'initier a I'art du comédien :

Techniques de respiration

Maitrise de la voix, du corps et de I'espace
Exercice de mémorisation

Initiation au Jeu de I'Acteur

Cet atelier a pour but de faire participer I'éleve a un travail d'équipe. La solidarité et I'esprit de
groupe sont deux outils indispensables au bon déroulement des répétitions et surtout lors de la
création du spectacle.

Obijectif : Création d'un spectacle (représentation en fin d'année)
Horaires : le Mercredi de 13h a 15h

Cotisation : 120€ (La somme prélevée sur le bordereau)
Contact : Mme Quentin

Atelier de sculpture

Madame Ariane Frati, artiste sculpteur diplomée des Beaux Arts, ayant une expérience dans
I’animation et notamment au Musée en Herbe, a fondé une association « ateliers voyageurs ».

L atelier proposé permet aux enfants de découvrir I’espace et le volume en créant des
ceuvres personnelles et collectives a partir d’un theme (le portrait, le bas relief...) ou d’un
artiste (Giacometti, Degas...). Suivant une approche ludique ponctuée par des visites en
museée, les eleves expérimentent différents matériaux (argile, platre, papier maché, carton...)
et différentes techniques qui les sensibilisent & I’art et développent leur créativité.

L atelier comprend 15€éleves minimum.
Le mercredi de 13h30 a 15h30 (Mme Frati étant en congé de maternité, I’atelier reprendra
le 3 octobre)

Codt : 240€ ou (3 chéques de 80€ a I’ordre « Ateliers voyageurs » qui seront enregistrés
par trimestre)
Contact : Mme Quentin



Ateliers d’anglais

Maitriser une ou plusieurs langues vivantes, c’est communiquer avec aisance, avec
plaisir, c’est aussi s’ouvrir aux autres.
Amytis vous propose des ateliers ludiques en anglais, de % h pour les enfants de CP, d’une
heure pour les enfants de CE1/CE2 et CM1/CM2 par groupe de 10 a 12 enfants (minimum
8 enfants pour ouvrir un atelier).

L’enfant est au coeur de toutes nos préoccupations, et afin d’optimiser ses ressources, nous
tenons compte de ses différentes sensibilités qu’il soit auditif, visuel, kinesthésique.

Amitys propose de développer le potentiel insoupgonné de I’enfant pour apprendre les
langues en privilégiant le jeu comme mode naturel d’apprentissage et de communication.

La pédagogie repose sur une méthode éprouvée, cohérente et complémentaire avec le
programme scolaire : Hocus and Lotus.
Une méthode participative, fondée sur I’expression orale et le mime.

Pour tout renseignement :
F Desroches au 06 66 14 71 15

Au Choix, le mercredi :

CP : de 11h45 a 12h30 Anglais, colt 252€ (33 seances)
CElet CE2:del13hal4dh Anglais, co(t 336€ (33 séances)
CML1let CM2 : de 14h a 15h Anglais, colt 336€ (33 seances)

Possibilité de régler 3 cheques a I’ordre d’Amitys, remis a Mme Quentin



